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1. 成果总结报告 

申报 2024 年职业教育省级教学成果奖总结报告 

 

成 果 名 称：三心三体系三基石：校院医联通式培养中职护理人才的创新     

与实践》 

成果完成单位：福建省莆田卫生学校、莆田学院护理学院                                    

成 果 完 成 人：林丽娟、郑子伟、黄丽平、林丽玉、翁松生、郑荔涵、         

林黎聪、陈良英 

1.1. 建设背景  

2018 年卫生健康委等部门颁布的《关于促进护理服务业改革与发展的指导

意见》指出：“推进院校护理人才培养”、“加强护理人文教育和职业素质教育”；

2020年 9月，印发《国务院办公厅关于加快医学教育创新发展的指导意见》（国

办发〔2020〕34号），强调要“大力发展高职护理专业教育，加大护理专业人才

供给”。全国护理事业发展规划（2021-2025 年）指出“护士队伍数量相对不足、

分布不均；护理服务供给与群众多样化、差异化的需求存在一定差距”，到 2025

年“全国护士总数达到 550万人，每千人口注册护士数达到 3.8人，护士队伍数

量持续增加，结构进一步优化，素质和服务能力显著提升，基本适应经济社会和

卫生健康事业发展的需要” 。2021年，中共中央办公厅,国务院办公厅《关于推

动现代职业教育高质量发展的意见》指出要“加快建设护理、康养等一批人才紧

缺的专业”；2022年《关于深化现代职业教育体系建设改革的意见》提出要“提

升职业学校关键办学能力”。2022年新修订的《中华人民共和国职业教育法》第

21条第 3款规定，“国家采取措施，加快培养托育、护理、康养、家政等方面技

术技能人才”。2023 年 6月，教育部等八部门联合印发《职业教育产教融合赋能

提升行动实施方案（2023—2025年）》（发改社会〔2023〕699号），重点要求“在

养老、托育、家政等生活服务业等行业，深入推进产教融合，培养服务支撑产业

重大需求的技能技术人才”。  

2022 年莆田市人民政府办公室《关于加快推进医养结合发展若干措施的通
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知》“鼓励引导职业院校以医养结合特色优势专业为核心，重点培养护理、老年

服务、康复治疗等专业人才”。《莆田市落实进一步改善护理服务行动计划实施方

案（2023-2025年）》指出“结合医疗机构高质量发展和临床专科建设有关要求，

以满足患者临床护理需求为导向，推动临床护理专业化发展和护理人才培养。” 

在莆田妈祖的故乡，莆田学院设立护理学院，湄洲湾职业技术学院设立医学

健康系，莆田卫生学校设立护理专业，学校积极与市域医疗卫生系统合作，推进

护理人才队伍培养，形成天然的护理人才培养“市域联通体”。 

自 2018 年起，鉴于人口老龄化趋势的加剧以及医疗服务水平对护理专业人

才需求的不断提升，我们积极响应《“健康中国 2030”规划纲要》和《中华人民

共和国职业教育法》的号召，以匠心筑梦、仁心浸润、慧心导航为理念，全力打

造护理人才培养的优质环境，提升护理人才培养质量。我校携手湄洲湾职业技术

学院（下称湄职院）、莆田学院护理学院以及莆田市域医疗卫生系统，共同构建

了“中职-高职-本科-行业”一城四方的“市域联通体”教学资源共享机制。通

过这一机制，学校实现了实训资源、师资力量及教学平台的全面共享，成功研发

并实施了“三心三体系三基石：校院医联通式培养中职护理人才”的创新人才培

养模式，为高职、本科及行业输送高素质的护理人才。此成果已成为省内外中职

护理教育的典范。 

 

图 1 三心三体系三基石：校院医联通式培养中职护理人才的培养模式 
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1.2. 问题与目标导向的主要工作 

秉持运用莆田本土教育资源培养本土新一代建设者接班人理念，我们开展的

主要工作有：  

全面扫描面临的现实问题：原有学校实践教学资源虽能满足专业技能实训，

但是对学生临床能力提升支撑度有限，且与市域高职、本科教学资源联通不够紧

密；学校所在地妈祖文化浓厚，但是在实施课程思政教学中更多强调护理职业精

神融入，未能充分融合妈祖文化特色，导致“妈祖精神”与护理职业精神融合不

够，区域性特色元素植入不深；传统教学模式中对学生评价中以学业理论考试和

单项技能操作考核为主。为此，团队开辟成果实践新路径：  

（1）“项目+资源”打造链条完备的技能实训平台 

联通市域内高校和医院实践教学资源：利用学校与湄职院“同校区、同环境”

先天条件，以“实验、实训、模拟”为项目，共建共享该校虚拟仿真室、护理实

训室、全国急救中心基地；基于与莆田学院护理学院师资互联，以“实操、模拟”

为项目共享该校基础生命支持实训室、健康评估室、专科模拟病房、模拟手术室、

模拟产房；加强校医合作，以“见习、实习”为项目，与莆田学院附属医院等市

域医院合作共享医疗资源，为学生提升职业技能提供了良好的实践教学环境。  

（2）“实训+实习”构建技能提升的实践教学体系 

学校高度重视实践教学，建立由课堂实训观摩、虚拟仿真实训、护理模型实

训到临床见习实习的递进式实训体系。这一体系从基础技能到专业技能，再到综

合技能，层层深入，逐步提升。在综合技能实训中，引入真实临床案例，着重培

养学生的临床应用能力和团队协作能力。为强化实践教学条件，学校加大实训基

地建设力度，并与多家医院深化合作，为学生提供近二十个稳定的二级甲等以上

实习医院，全面支持学生的校内实训、临床见习、社区实践和跟岗实习。举办“实

践日”、“实践月”及各级赛事，促进学生竞技与教学相长。采用五育融合评价体

系，注重对学生知识、能力、态度、技能、情感（人文关怀）和服务等方面的综

合评价，并与“岗课赛证”结合，培养具备专业技能和人文关怀的护理人才。此

体系巩固了学生职业基础，助力其适应临床需求，为未来发展奠定坚实基础。 
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（3）“融入+案例”厚植妈祖精神的课程思政教学 

学校在“深、透、实”上下功夫，“立德、行善、大爱”为核心的妈祖文化

精髓与医者仁心的人文理念一脉同生。学校整合妈祖大爱仁心、好学救人与南丁

格尔救死扶伤、无私奉献的精神，建立妈祖精神为主的课程思政案例库，在护理

教学中厚植妈祖大爱精神，传承妈祖文化；教学设计注重知识整合、技能强化，

关注健康守护、人文关怀、责任担当等价值理念的植入，适时引用案例库的课程

思政案例、影片资料、微课等，以案例启发式、身体力行式、隐形渗透式等思政

方式融入课堂教学；在实际教学中树立精准化和智慧化护理服务意识，实现“专

业知识点——思政教育点”深度融合。 

 

 
图 2 课程思政实施路径 

（4）“平台+全程”设计有护理味的考核评价模式  

学校依托超星学习通综合育人平台资源，记录学生成长轨迹，融合五育全方

位、全过程评价，采取护理“五育天使卡”积分方式，各个年级学生模拟医院护

理角色按实际积分进阶，构建有“护理味”的学生成长考核评价模式。 
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图 3 多模块多元评价体系 

（5）“培训+实践”培育引领发展的双师建设模式 

学校建设“护理大师工作室”“教师培训基地”“教师教学发展示范中心”，

学校以打造护理专业教师教学创新团队为契机，采取跟岗研修、访学研修、结对

学习、联合教研、项目研究、医校交流等灵活多样的方式，引领学校教师发展。

近五年来学校组织教师参加国家级培训 11 人次，省级培训 71 人次，市级培训

121人次、校级培训 250人次。护理专任专业教师 37人，其中“双师型”教师占

73%。 

1.3. 成果核心内容 

“三心三体系三基石：校院医联通式培养中职护理人才的创新与实践”成果

生成于以上工作过程，成功构建了护理人才市域联通培养的新范式，为区域乃至

全国护理教育的高质量发展提供了宝贵经验与示范。 

（1）成果概述 

三心：创设蕴含南丁格尔护理精神的匠心、仁心、慧心“三心”理念，匠心

构筑精湛的专业技能，仁心涵育学生职业素养，慧心涵养学生文化素养。 

三体系：中职、高职、本科、行业共同构建实践教学体系、课程思政体系、
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学生发展性评价体系； 

三基石：培育学生生涯发展的职业技能、职业素养、文化素养三大基石； 

市域联通体：莆田卫生学校、湄职院、莆田学院护理学院以及莆田市域医疗

卫生系统构建基于实践教学资源共享、师资及平台资源共享的“中职一高职一本

科一行业” 开放、协同、联动“市域联通体”。  

（2）成果主要包括以下 4 个部分 

① 培育了“三心三体系三基石”校院医联通式中职护理专业人才培养模式 

学校与湄职院以联合开展三二分段制护理专业人才培养为平台，共同制定护

理专业人才培养方案；与莆田学院护理学院共享师资和护理实训基地；与莆田学

院附属医院等建立学生临床实习实训基地；构建了学校、高职、本科、医疗卫生

系统实践教学设施设备“硬联通”和实践教学课程体系、课程思政体系“软联通”，

学校经过护理专业人才培育实践论证，创新和实践“三心三体系三基石：校院医

联通式培养中职护理人才的培养模式。  

在校院医联通式培养中职护理人才的创新与实践中，取得系列成绩：2019年，

莆田学院护理学院陈良英副教授《护理学综合实验》获省级线上线下混合式一流

课程。2023 年，团队成员“基于‘岗课赛证’融通的中职护理专业课程教学改革

探究”立项，进一步深入研究。校院医联通式培养模式极大地提升了护理专业学

生的操作技能，也提升了护理专业学生的就业质量及岗位匹配度，用人单位满意

度大幅提高，在历年技能大赛中，护理专业学生荣获省、市职业院校护理及养老

照护技能大赛荣获奖牌 56 块。学校护理专业学生入口旺，出口畅，形成良性循

环，在历届学考中取得优异成绩，为福建省高职院校输入大量优质护理专业人才，

2021 届毕业生林姿、2022 届毕业生林雪莹分别获得 2023 年及 2024 年福建省护

理技能大赛一等奖。21级郑佳琳晋级 2024 年世界职业院校技能大赛老年照护赛

项资格。 

② 构筑了基于护理临床能力提升的“市域联通体”实践教学资源平台 

自 2018 年起，构建以湄职院、莆田学院护理学院与莆田卫生学校为主体，

市域医疗卫生系统参与的开放、协同、联动的“市域联通体”，对不同主体在护

理专业学生护理技能、临床能力提升的资源、功能等方面达成共识，建立相应机

制，创新合作模式，共建共享“基地、实践教学课程、师资”三大核心资源，共



2024 年福建省莆田卫生学校教学成果奖佐证材料汇编 

8 
 

同制定护理专业核心课程与实践标准，强化护理技能、沟通能力与人文关怀能力

培养，实现了护理教育与临床实践的深度融合，为培养复合型护理专业人才奠定

了坚实基础。 

 

图 4 实践教学体系 

③ 构建了以“妈祖”精神为核心的课程思政体系 

为在课程思政中全面融入妈祖精神，学校“建机构、定方案、抓队伍、筑平

台”：2019年成立以学生管理机构为班底的“三全育人”工作部，制定出台了《福

建省莆田卫生学校推进课程思政建设的实施方案》；学校思政课程教学扣紧护理

专业核心素养，植入“大爱无疆，尚德精术”专业认同感和使命感。学校深挖“时

代精神+专业核心素养+中华名医+妈祖文化+优秀校友+”思政元素，融合“课堂

+实践基地+德育基地+研学+职业体验”平台，打造“思政教师+专业教师+企业导

师+德育基地讲解员+家长+警官+”联通体，全过程植入“慧心、仁心、匠心”三

心理念，培养职业自信、仁心仁术、至精至微的复合型护理人才。2020 年 12月

“最美‘逆行者’引领下护理专业课程思政的探索与实践”作为省本科高校教育

教学改革项目立项。 
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图 5 课程思政教学体系 

④ 形成了多模块多元评价体系，全面培养学生   

学校依托超星学习通综合育人平台建立学生成长档案，运用大数据分析技术

和多元测评量表，就思想品德、学业水平、身心健康、医学素养、社会实践等模

块，构建自我评价、软件评价、小组评价、企业评价、师生互评、生生互评多模

块多元评价体系。 

   

图 6 护理天使卡考核评价模式 
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1.4. 成果的创新点 

（1）锚准“技能、素养、文化”构建护理专业人才培养“莆田

卫校”模式 

匠心、仁心、慧心“三心”注入南丁格尔护理精神，彰显价值引领；实践教

学体系、课程思政体系、学生发展性评价体系奠定护理专业教学质量；职业技能、

职业素养、文化素养锚准护理专业教学目标。 

“立德、行善、大爱”为核心的妈祖文化与医者仁心的人文理念一脉同生，

匠心构筑精湛的专业技能，仁心提升学生职业素养，慧心涵养学生文化素养；联

通学校与高职、本科院校实践教学资源，通过模拟训练、案例分析、技能竞赛等

方式，提高护理学生的专业技能水平；在护理教育中融入医学伦理学、护理心理

学等人文素质内容，涵养学生的职业道德和人文关怀精神，提升学生职业素养；

灌输护理健康文化，提升学生专业文化素养，加强文化基础教学，实现学生升学

梦。用积分式开展学生发展性评价，全面、客观地评估学生护理专业技能、态度

和情感等方面的表现，突出学生的实践能力、团队协作能力、职业道德以及创新

能力等。 

（2）遵循“开放、协同、联动”原则构建护理人才培养“市域

联通体”范式 

学校以“联合培养+资源共享”形式与湄洲湾职业技术学院医学健康系、莆

田学院护理学院的护理专业人才培养资源互通互联，构成福建省域内独有的护理

人才培养“一地三方同城化”资源平台，通过签订共享协议，三方实现了医学教

学设备和师资的互通、互补，这种共享模式打破了传统医学教育资源的壁垒，共

同提升了教育资源的利用效率。构建以“中职、高职、本科”为主体、联合市域

医疗系统因“区缘、业缘”形成护理人才培养“市域联通体”范式。 

（3）围绕“成才、成长、成功”进阶构建学生发展性评价模式  

在“五育融合”的育人理念指导下，通过“实践为主体、德技并修为引领”

的实践教育体系以及全过程动态式评价机制，采用学生自评、同学互评、教师评

价、家长评价、实践指导师评价、软件评价、医院评价的多元化立体评价体系，
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构建出复合型护理人才培养评价新体系。  

1.5. 成果的推广应用 

（1）以“联通”为抓手，提升人才培养质量 

自 2018 年以来，学校护理专业学生就业率达到 98%；2020 年起，学校与湄

洲湾职业技术学院联办三二分段制护理专业，共同培养近 500 名护理专业人才。

近年职教高考升学率超过 98%，为高职院校输送 1625 名毕业生；学生在护理技

能大赛中获得省赛二等奖 1 项，三等奖 6 项，优秀奖 3 项；2018 年以来，林思

琪等 14 名同学获得国家奖学金。 

（2）以“联通”为媒介，推广人才培养模式 

通过公开课、专题研讨会、系列讲座等多元化的交流平台和官网、微信公众

号等新媒体矩阵广泛传播学校人才培养模式。闽侯职专、龙岩卫校等十几所学校

学习我校模式建设经验，起到示范和推广效应。  

（3）以“联通”为窗口，彰显学校服务能力 

秉承“医者仁心、服务社会”的理念，为社区居民、村民开展护理健康咨询

及心肺复苏急救操作演示等社区志愿服务；自 2014 年起，福建省乡村医生规范

化培训中心授予我校“莆田市乡村医生规范化培训分中心”称号，每年承担近

1500 人次培训；2021 年，福建省医疗护理员培训中心授予我校为“莆田市医疗

护理员培训分中心”，完成了每年近两百人次莆田市医疗护理员培训任务。 

（4）以“联通”为平台，引领教师团队发展 

人才培养模式成功实践，带动学校整体发展，学校德育队伍借鉴“三心”这

一理念，推进学生品德教育；“三体系”赋能师资队伍的实践教学水平和教学能

力提升；“三基石”促进学校“课堂革命”，打造以学生为中心的教学生态。 

近年，学校荣获“莆田市职业教育管理进步学校”等殊荣；教师在教学能力

竞赛中荣获国赛二等奖 2项，省赛一等奖 2 项、二等奖 5项、三等奖 3项；2023

年省级课题“基于"岗课赛证"融通的中职护理专业课程教学改革探究”通过立项；

发表CN论文 18 篇，省级汇编论文二等奖 2 人次、三等奖 7 人次；公开发行省级
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教材 5 门，建立 6 门校级精品课程；2023 年林丽娟副校长被评为福建省职业院

校技能大赛优秀工作者；陈良英副教授主持的《护理学综合实验》课程获评省级

线上线下混合式一流课程。          

学校打造省级班主任工作室，突出示范引领作用，教师团队各类竞赛、教科

研成果，位居莆田市职业学校前列，带动区域职业教育的整体进步与发展。 

图 7 2018-2024年教师参加比赛（含指导）获奖情况表 

1.6. 反思与前瞻 

莆田卫生学校独树一帜的创新实践——三心三体系三基石：校院医联通式培

养中职护理人才的创新与实践，成功构建了护理人才市域联通培养的新范式，为

区域乃至全国护理教育的高质量发展提供了宝贵经验与示范。我们也要清醒认识

到, 校院医联通式培养中职护理人才，是个长期的战略性工作,必须一以贯之。 

需要进一步解决问题有： 

市域联通体的信息化数字化运用程度有待提高； 

在构建护理人才培养“市域联通体”的基础上，辐射到医药卫生大类其他专

业，进一步打造医药卫生人才培养“市域共同体”，尚未有完备的机制体制； 

中职“就业与升学并重”办学新定位下，需要进一步探索及实践，使市域联

通体发挥更大的功能与效用。  
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2. 成果应用推广和效果证明材料 

2.1. 成果推荐函 

序号 成果推荐函 页码 

1 定州市卫生中等专业学校 14 

2 吉安市卫生学校 15 

3 景德镇市卫生学校 16 

4 福建省龙岩卫生学校 17 

5 滦州市卫生职业中等专业学校 18 

6 福建闽北卫生学校 19 

7 闽侯县职业中专学校 20 

8 鄱阳卫生学校 21 

9 莆田工业职业技术学校 22 

10 厦门市同安职业技术学校 23 

11 福建省漳平职业中专学校 24 
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2.1.1. 定州市卫生中等专业学校成果推荐函 
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2.1.2. 吉安市卫生学校成果推荐函 
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2.1.3. 景德镇市卫生学校成果推荐函 
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2.1.4. 福建省龙岩卫生学校成果推荐函 
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2.1.5. 滦州市卫生职业中等专业学校成果推荐函 
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2.1.6. 福建闽北卫生学校成果推荐函 
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2.1.7. 闽侯县职业中专学校成果推荐函 
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2.1.8. 鄱阳卫生学校成果推荐函 
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2.1.9. 莆田工业职业技术学校成果推荐函 
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2.1.10. 厦门市同安职业技术学校成果推荐函 
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2.1.11. 福建省漳平职业中专学校成果推荐函 
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2.2. 仁心仁术传四方，医道医德誉千秋：相关文件 

2.2.1. 教学改革与创新文件汇编 

序号 教学改革与创新文件及方案汇编 页码 

1 关于推进课程思政建设的实施方案 26 

2 关于组建结构化专业课程思政育人团队 29 

3 关于妈祖精神进课堂的活动方案 31 

4 关于护理大师工作室的建设方案 34 

5 引领护理教育新篇章— 护理大师教学示范活动方案 37 

6 “教师教学发展示范中心”建设方案 40 
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2.2.1.1. 关于推进课程思政建设的实施方案 
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2.2.1.2. 关于组建结构化专业课程思政育人团队 
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2.2.1.3. 关于妈祖精神进课堂的活动方案 
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2.2.1.4. 关于护理大师工作室的建设方案 
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2.2.1.5. 引领护理教育新篇章— 护理大师教学示范活动方案 
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2.2.1.6. “教师教学发展示范中心”建设方案 
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2.2.2. “三心三体系三基石”培养方案正式文件 

 

序号 人才培养方案修订佐证材料 页码 

1 《三心三体系三基石：校院医联通式培养中职护理人才的创

新与实践》教学成果实施方案 

43 

2 《三心三体系三基石：校院医联通式培养中职护理人才的创

新与实践》教学成果团队建设方案 

47 

3 人才培养方案修订会 50 

4 2024级《护理》专业人才培养方案 52 

5 三二分段制护理专业人才培养方案 55 
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2.2.2.1. 《三心三体系三基石：校院医联通式培养中职护理人才的创新与实践》教学成

果实施方案    
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2.2.2.2.  《三心三体系三基石：校院医联通式培养中职护理人才的创新与实践》教学成

果团队建设方案       
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2.2.2.3. 人才培养方案修订会 
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人才培养方案论证会  
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2.2.2.4.   2024 级《护理》专业人才培养方案 
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详见网址  http://ptwx.mzwu.edu.cn/zyrcpyfa/list.htm 
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2.2.2.5. 三二分段制护理专业人才培养方案 

 
 

详见网址  http://ptwx.mzwu.edu.cn/zyrcpyfa/list.htm  
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2.2.3. 校院医联通合作协议及实施细则 

2.2.3.校院医联通合作协议 

序号 校企合作协议 页码 

1 莆田学院护理学院 57 

2 湄洲湾职业技术学院医学健康系 59 

3 莆田学院附属医院 61 

4 莆田市第一医院 63 

5 莆田九十五医院 65 

6 仙游县总医院 67 

7 秀屿区医院 69 

8 城厢区医院 71 

9 荔城区医院 73 

10 涵江区医院 75 

11 莆田莆阳医院 77 

12 莆田阳光医院 81 

13 莆田福德医院 85 

14 莆田妇产专科医院 89 

15 莆田市涵江区仙草林大药房 93 

16 莆田市康百惠大药房有限公司城厢区凤凰山分公司 97 

17 莆田市康百惠大药房有限公司城厢下黄分公司 101 

18 莆田市国德养老服务有限公司 105 

19 莆田市荔城区西天尾镇卫生院 109 
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2.2.3.1.1. 莆田学院护理学院 
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2.2.3.1.2. 湄洲湾职业技术学院医学健康系 
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2.2.3.1.3. 莆田学院附属医院 
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2.2.3.1.4. 莆田市第一医院 
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2024 年福建省莆田卫生学校教学成果奖佐证材料汇编 

65 
 

2.2.3.1.5. 莆田九十五医院 
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2.2.3.1.6. 仙游县总医院 
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2.2.3.1.7. 秀屿区医院 
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2.2.3.1.8. 城厢区医院 
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2.2.3.1.9. 荔城区医院 
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2.2.3.1.10. 涵江区医院 
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2.2.3.1.11. 莆田莆阳医院 
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2.2.3.1.12. 莆田阳光医院 
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2.2.3.1.13. 莆田福德医院 
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2.2.3.1.14. 莆田妇产专科医院 
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2.2.3.1.15. 莆田市涵江区仙草林大药房 
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2.2.3.1.16. 莆田市康百惠大药房有限公司城厢区凤凰山分公司 
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2.2.3.1.17. 莆田市康百惠大药房有限公司城厢下黄分公司 
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2.2.3.1.18. 莆田市国德养老服务有限公司 
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2.2.3.1.19. 莆田市荔城区西天尾镇卫生院 
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2.2.3.2. 实施细则（校企合作质量评价） 

序号 校企合作质量评价 页码 

1 加强实训基地建设 培养专业技能人才 115 

2 学校康复技术专业基地活动 118 

3 健康评估实训基地 123 

4 基础护理实训基地 125 

5 急救实训基地 127 

6 生命体征实训基地 128 
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2.2.3.2.1. 加强实训基地建设 培养专业技能人才 

加强实训基地建设 培养专业技能人才 
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2.2.3.2.2. 学校康复技术专业建立校外实习基地活动 

3 个企业为学校康复技术专业建立校外实习基地并运转良好——组织 21 级康复班见习

活动 

福建省莆田卫生学校组织 21 级康复班见习活动 

见习，是让学生提前适应未来医院工作岗位的过程，让学生很多不足之处得到改

善，更好地为学习专业基础课程打好基础。学校对此项工作非常的重视，特意与莆田

学院附属医院、莆田市第一医院、莆田市西天尾卫生院取得联系，专门为 21级康复班

的同学安排了见习，通过此次对见习基地进行有针对性的参观、学习，可以提高学生

对本专业了解和认识增加学习兴趣和增强专业自豪感，为日后专业知识的学习打下良

好的基础。 

为确保学生外出见习安全，学校提供了专车接送服务，同时学校还安排了每个实

习点配备一名校内带教老师跟车指导见习活动。 

抵达见习医院后，各医院的康复治疗部负责人为同学们介绍了医院的建立、发展

概况，以及院校合作情况，同时对不同病区和治疗区进行了详细讲解，让同学们对康

复治疗工作有了初步的认识，并向同学们分享了自己的专业方向和临床工作经验。 

随后，在各医院康复治疗部负责人的带领下，同学们分小组到康复治疗大厅进行

了参观学习，对于医院的环境布局、设施设备、工作内容和操作流程等都有了初步了

解。在分组观摩带教老师与患者的一对一康复治疗过程中，同学们在观察治疗师如何

给患者做训练，如何与患者进行交流的同时，积极向老师提出问题，对治疗的基本原

理、基本理论、常用技术进行了巩固学习，并能根据不同患者的临床表现，正确回答

带教老师所提出的专业性问题。 
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图 1  莆田市第一医院见习小组 

 

图 2  莆田市第一医院见习小组 
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图 3  莆田学院附属医院见习小组 

 

图 4  莆田学院附属医院见习小组 
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图 5  莆田市西天尾卫生院见习小组 

 

图 6  莆田市西天尾卫生院见习小组 
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以下是部分同学对本次见习活动的感想与心得： 

21康复班  王同学 

今天早上，六点就醒了，第一次见习有点兴奋，一会便到了校门口，而老师已经

在原地等待着负责清点人数。见习时候老师们给我们复习了知识点，而且加了实践，

记忆效果更牢固了。 

21康复班  林同学 

通过本次见习活动，让我明白了当好一名合格的康复治疗师并不容易。我将在今

后的学习生活中严格要求自己，以更加饱满的精神和踏实的态度对待学习与工作。 

21康复班 陈同学 

百闻不如一见，今天的见习将书本上的知识结合临床生动地展现在大家面前，老

师耐心地讲解加深了知识的印象，亲身体验理疗的过程帮助更好地掌握理疗的操作和

效果。这次见习为日后的实习打下了基础，同时也激发了对于理疗的兴趣，与病人的

首次接触感受到了康复对于病人生活改善的重要性，增添了成为康复治疗师的意愿。 

此次临床见习活动，让同学们对理论知识在临床上的实践运用有了初步认识，进

一步了解了康复治疗专业的行业现状和发展前景，感受了真实的医院工作氛围和康复

治疗过程，加深了对未来工作的理解，增强了对这份工作的责任感、使命感和荣誉

感，为以后的实习工作奠定了坚实的基础。 
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2.2.3.2.3. 健康评估实训基地 

健康评估实训基地 
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2.2.3.2.4. 基础护理实训基地 

基础护理实训基地 
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2.2.3.2.5. 急救实训基地 

急救实训基地 
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2.2.3.2.6. 生命体征实训基地 

生命体征实训基地 
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2.3. 慧心映月春秋梦，萍剑鸣匣江海情：师生竞赛 

2.3.1. 护理专业教师竞赛成果展示 

2.3.1.1. 国家级/省级护理教师技能大赛获奖证书 
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2.3.1.2. 教学创新设计大赛获奖材料 
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2.3.2. 护理专业学生竞赛成就集锦 

2.3.2.1. 学生护理技能大赛获奖证书 
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2.3.2.2. 创新创业及职业技能大赛荣誉 
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附件 2： 

2021 年福建省职业教育优秀论文－－中等职业教育组 

序

号 
作者工作单位 论文题目 

作者 

姓名 

拟设 

奖次 

269 
福州机电工程职业技术

学校 

3D打印技术在三维建模课程中的应

用 
官云琴 三等奖 

270 福州商贸职业中专学校 

基于技能大赛视角下的“虚拟现实

（VR）”专业赛后资源转化促进教

学改革研究 

蒋舒凡 三等奖 

271 
福建省长汀职业中专学

校 

职业教育服务地方主导产业发展情

况的调研分析及对策 
兰业腾 三等奖 

272 
福建省屏南职业中专学

校 

中职电工类实训课项目化实践的探

索 
胡继康 三等奖 

273 宁德技师学院 
中职学校班主任班级管理中的感性

教育探索 
谢凌 三等奖 

274 宁德技师学院 
疫情常态防控下中职学校思想政治

教育工作的思考 
唐卫兵 三等奖 

275 
福建省湄洲湾职业技术

学校 

浅谈中职技能竞赛背景下的教学模

式改革－－以零部件测绘与 CAD 成

图技术赛项为例 

陈双 三等奖 

276 莆田科技职业技术学校 新时代中职思政课积极教育的思考 韩燕 三等奖 
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277 福建省莆田卫生学校 
关于加强中职卫生学校卫生法律法

规课程建设的思考 
陈昱晔 三等奖 

278 
福建省德化职业技术学

校 

中职信息化课堂评价体系构建及应

用研究 
陈家抒 三等奖 

279 
福建省泉州华侨职业中

专学校 

“职业渗透”，“风采尽现”－－

中职英语技能大赛职业风采环节辅

导经验及反思 

王艳芳 三等奖 

280 
福建省泉州华侨职业中

专学校 

浅谈思维导图在中职学考数学总复

习中的运用 
张妍琳 三等奖 

281 
福建省泉州华侨职业中

专学校 

勾沉、祛魅、重塑：文学史视域下

微写作发生学意义探究 
姚伟 三等奖 

282 
福建省惠安开成职业中

专学校 

施工组织与管理课程在“理实一体

化”教学模式的构建与实践 
王剑锋 三等奖 

283 福建省三明市农业学校 
三大音乐教学法在中职公共艺术课

音乐教学中的应用研究 
熊丽丹 三等奖 

284 厦门同安职业技术学校 
关于中职美术设计课程学生创造力

培养途径的思考 
庄素云 三等奖 

285 集美工业学校 

基于“创客式”教学模式的电子专

业课程资源与数学教学有效整合的

探索 

陈紫晗 三等奖 

286 厦门工商旅游学校 
基于“学习通+腾讯课堂”平台的线

上教学研究 
黄薇 三等奖 

287 福建闽北卫生学校 中职思政课，弘扬工匠精神的阵地 黄建棠 三等奖 

288 福建工贸学校 
探讨思想政治教育在《生药学》课

程教学中的渗透 
金潇枫 三等奖 
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附件 2.2022 年福建省职业教育优秀论文—中等职业教育组 
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2.4. 匠心独运耽佳句，精雕细琢出贤才：教科研成果 

2.4.1. 出版教材与校本教材精选 

2.4.1.1. 正式出版教材列表及样书 

福建省莆田卫生学校正式出版教材列表 

教材名称 出版社 书号 参编职务 参编教师 

健康评估 人民卫生出版社 9787117245234 副主编 林丽娟 

内科护理 人民卫生出版社 9787117278898 主编 林丽娟 

外科护理 人民卫生出版社 9787117245340 编者 黄丽平 

心理与精神护理 人民卫生出版社 9787117245371 编者 林黎聪 

护理学基础 人民卫生出版社 9787117245241 编者 戴翠彬 

解剖学基础 人民卫生出版社 9787117245661 编者 魏秋霞 
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2.4.1.2. 校本特色教材汇编 
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2.4.2. 专业教师课题研究成果 

2.4.2.1. 省部级/市级课题立项及结题报告 

序

号 
立项编号 课题名称 

负责

人 

核心成

员 
课题级别 

1 ptzj2016012 
微课在中职《计算机应用基础》

实践教学中的应用研究 

郑子

伟 

郑芳芳 

吴海云 
市级课题 

2 ptzj2019021 “互联网+教育”环境下中职公

共基础课智慧课堂教学模式设

计与实践 

李 朝

萍 

吴 秀

源、徐

微婕 

市级课题 

3 ptzj2019022 中职技能大赛与护理专业教学

融合的研究 

戴 翠

彬 

魏 秋

霞、方

鹏程 

市级课题 

4 ZB2023031 
基于“岗课赛证”融通的中职护

理专业课程教学改革探究 

黄丽

平 

林黎聪 

翁松生 
省级课题 
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2.4.2.2. 横向课题合作及成果应用 

“微课在中职《计算机应用基础》实践教学中的应用研究”课题组成员名单 

成员 姓   名 性别 
年

龄 
职称 工作单位 分工 

核心成员  

（组长） 
郑子伟 男 43 讲师 

福建省莆田卫

生学校 

开题报告、中期检查、

结题报告，微课资源

库建设，论文 

核心成员 郑芳芳 女 30 讲师 
福建省莆田卫

生学校 

师生互动平台及微课

资源库建设，论文 

核心成员 吴海云 女 38 讲师 
荔城区职教中

心 

实施微课教学可行性

调查报告，微课资源

库建设，论文 

主要合作                         

者 
林友环 男 45 

高 级 讲

师 

仙游华侨职业 

中专学校 

课题研究研讨活动方

案及记录，研究过程

指导与监督 

 

该课题由本校我教师与荔城区职教中心、仙游华侨职业中专学校的骨干教师合作，

实现横向强强联手，增加课题研究的纵深度和成果应用的推广的广度。 
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2.4.3. 教师学术论文精选集 

2.4.3.1. 核心期刊发表论文清单及复印件 

 

福 建 省 莆 田 卫 生 学 校 CN 论 文 ， 中 国 知 网 搜 索 结 果 网 址 如 下 ：

https://kns.cnki.net/kns8s/defaultresult/index?crossids=YSTT4HG0%2CLSTPFY1C

%2CJUP3MUPD%2CMPMFIG1A%2CWQ0UVIAA%2CBLZOG7CK%2CPWFIRAGL%2CEMRPGLPA%2CNLBO1Z

6R%2CNN3FJMUV&korder=AF&kw=%E8%8E%86%E7%94%B0%E5%8D%AB%E7%94%9F%E5%AD%A6%E6

%A0%A1 
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论文主题 作者 
CN刊物、省市级论文汇

编 

基于 FSCapture微课视频开发与应用 郑子伟 
福建电脑  2018年 04

期 

基于手机 APP平台的计算机互动教学研究 郑芳芳 
福建电脑  2018年 06

期 

情境创设在中职数学课堂教学中的运用 李朝萍 
亚太教育  2023年 24

期 

基于超星学习通平台的线上线下混合式教学探索

与实践——以“对数函数”一课教学为例 
陈丽钦 

国家通用语言文字教学

与研究  2022年 12期 

融中职英语学科核心素养于混合模式口语教学的

探究——以口语课的教学设计为例 
吴秀源 

海外英语  2022年 15

期 

中职计算机教学中学生创新能力的培养 郑芳芳 
福建电脑  2019年 11

期 

应对中职学业水平考试的计算机教学实践与探讨 郑子伟 
福建电脑  2019年 11

期 

浅谈中职学业水平考试背景下解剖学高效课堂的

构建 
魏秋霞 教师  2022 年 36期 

中职“病原生物与免疫学基础”课程思政建设的

思考 
吴剑媛 

成才之路  2023年 26

期 

“互联网+教育”环境下中职数学智慧课堂教学

模式的实践运用 
李朝萍 

新课程研究  2022年 17

期 

基于课赛融合的中职“护理学基础”教学改革研

究 
戴翠彬 

成才之路  2022年 15

期 

趣味教学法在中职护理专业解剖学教学中的应用

探究 
魏秋霞 

成才之路  2022年 20

期 

信息化时代背景下中职德育现存问题及其解决策 徐微婕 新课程研究  2022年 23
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略 期 

立德树人视域下中华优秀传统文化融入中职英语

教学的策略探究 
严佩佩 

海外英语  2024年 11

期 

案例教学法在中职语文教学中的运用 朱海洪 学周刊  2024年 21期 

自制冰敷腹带在髋关节置换术后护理中的应用 

林云芳 黄

青松 陈清

钦 彭山玲 

护理学杂志  2018年 04

期核心 

中职生校园受欺凌与应对方式、心理弹性、抑郁

的关系研究 
林黎聪 福建师范大学 2020.05 

职业能力导向下体验式教学模式在中职“心理与

精神护理学”教学中的应用研究 
林黎聪 教师 2024.06 

PDCA 循环管理在全国职业院校技能大赛教师教

学能力比赛中职外科护理教学中的设计与实践 
黄丽平 

福建省职业技术教育中

心 

浅谈体验式学习在中职心理健康教育中的应用 林黎聪 
福建省职业技术教育中

心（2020） 

 

2.4.4. 精品课程 

学校现已开设校级精品课程 6 门，1 健康评估、2 妇产科、3 药理学、4 护理学基础、5 儿科护

理学、6 语文。 

查询网址：http://ptwsxx.fanya.chaoxing.com/portal 
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2.5. 慈心妙手祝君康，一回雨露一茴香：社会服务 

2.5.1. 社会培训项目纪实 

2.5.1.1. 护理技能培训项目总结报告 
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2.5.1.2. 社区健康教育活动记录 

社区健康教育活动记录 

序号 时   间 活动内容 

1 2019年 5月 14日 
福建省莆田卫生学校独放异彩——2019 年莆田市职

教成果展 

2 2021年 5月 28日 
2021年莆田卫生学校职教宣传月系列活动报道

（一）：白衣战士的摇篮 

3 2023年 5月 20日 
福建省莆田卫生学校职业教育宣传月｜宣传职业教育

成果 展示白衣天使风采 

4 2024年 4月 1日 

铸牢中华民族共同体意识｜福籽同心爱中华 同心共

筑中国梦——福建省莆田卫生学校 2024 年学雷锋新

时代文明志愿实践活动 

5 2024年 5月 29日 
福建省莆田卫生学校职业教育宣传周｜莆田市职教成

果展：弘扬劳动精神，共绘技能未来 
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2.5.2. 社会服务贡献概览 

2.5.2.1. 公共卫生事件应急支援证明 
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2.5.2.2. 志愿服务及社会公益活动记录 

序

号 

时   间 活动内容 

1 2018 年 10月 12日 志愿服务系列活动——“邻里守望—清洁家园”活动 

2 2018 年 11月 2日 莆田卫生学校开展“精准扶贫，健康同行”走访慰问活

动 

3 2019 年 3月 27 日 志愿服务系列活动——学雷锋爱心义卖 

4 2019 年 11月 5日 主题教育进行时｜无惧冬日情更暖 扶贫慰问正当时 

5 2020 年 2月 14 日 身着白衣，心有绸缎——福建省莆田卫生学校 2015届毕

业生林遥驰援武汉 

6 2021 年 3月 13 日 【志愿服务活动】三月雷锋暖童心·大手小手志愿行 

7 2021 年 3月 26 日 志愿者爱心义卖在行动——让雷锋精神永驻人间 

8 2021 年 6月 30 日 衣旧情深，志愿暖心——莆田卫校开展“衣旧情深 冬衣

暖心”捐衣活动 

9 2021 年 9月 20 日 战疫中的青春力量 

10 2021 年 9月 24 日 同心战“疫”｜莆田卫生学校毕业生志愿者在行动 

11 2022 年 1月 5日 “志愿同携手，共创文明城”我校开展志愿服务活动 

12 2022 年 7月 8日 “喜迎二十大 永远跟党走 奋进新征程”｜爱心义卖活

动 

13 2023 年 1月 17 日 年关将至 温暖先达｜福建省莆田卫生学校开展走访慰问

活动 

14 2024 年 3月 15 日 福籽同心爱中华，同心共筑中国梦｜学雷锋新时代文明

志愿者爱心义卖活动 

15 2024 年 3月 25 日 健康科普暖人心 爱心义诊护健康——莆田卫生学校携手

莆田学院附属医院开展女职工健康科普活动 

16 2024 年 4月 1日 铸牢中华民族共同体意识｜福籽同心爱中华 同心共筑中

国梦——福建省莆田卫生学校 2024年学雷锋新时代文明

志愿实践活动 
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2.6. 爱心如春日暖阳，温柔普照万物生：经验推广交流 

2.6.1. 经验推广案例分享 

2.6.1.1. “三心三体系三基石”模式推广报告 

2.6.1.1.1. 师资筑基与教研赋能报告 

 

“师资筑基与教研赋能报告”会议现场 
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2.6.1.1.2. 中高职医药卫生专业人才培养 
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中高职医药卫生专业人才培养的有效衔接 
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莆田学院附属医院前院长林海滨及莆田市第一医院院长许志阳带团队到校指导，湄职

院许冬红院长介绍护理办学情况，“三心三体系三基石：校院医联通式培养护理人才”

创新模式得到领导的高度重视与肯定。 
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2.6.1.2. 校企合作典型案例剖析 
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2.6.2. 交流服务活动回顾 

2.6.2.1. 国内学术交流会议邀请函及报告 
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2024 年莆田市中等职业学校教师教学能力提升培训 

 
黄丽平、戴翠彬老师到莆田工业技术学校讲座 
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2.6.2.2. 兄弟院校访问交流纪要 

 

校际交流促发展 互学共鉴行致远——莆田市中职医药卫生专业大类指导组与福州市医

药卫生中心组教研交流活动 
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闽侯职业中专学校校长江仁赞一行来我校交流研讨活动 
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2.7. 细心耕耘收硕果，慧眼识珠谱华章：学校师生荣誉 

2.7.1. 学校获表彰荣誉集锦 
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2.7.2. 师生获表彰荣誉展示 
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查询网址：

https://jyj.putian.gov.cn/xxgk/gggs/201912/t20191220_1433737.htm 

 

https://jyj.putian.gov.cn/xxgk/gggs/201912/t20191220_1433737.htm
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